NOME DO PROFISSIONAL

Av. Paulista, 1000
02222-222 - Bela Vista - Sao Paulo - SP
(11) 93333-3333 - (11) 3333-3333 xxxXXX@XXXXX.COm.br
XX anos - Brasileiro(a) - Solteiro(a)
Disponibilidade para viagens e mudanca (opcional)

OBIETIVO: Técnico em Seguranga do Trabalho

RESUMO DE QUALIFICACOES

Carreira desenvolvida na area de Seguranga do Trabalho, com experiéncia na inspecdo de ambientes,
identificacdo de varidveis para controle de doencas ocupacionais, realizacdo de acdes educativas e
desenvolvimento de campanhas de prevencao de acidentes, atuando com foco na garantia da saude e bem-
estar dos colaboradores.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

05/2019 a 10/2020 Nome da Empresa
Empresa de xxxxx porte do segmento de xxxxxxx.
Técnico em Seguranca do Trabalho

Participacdao em Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) e na execugao de programas de PCMSO,
PPRA, entre outros, atuando na instrucdo de funcionarios e aplicacdo de palestras e treinamentos para
disseminacao de informagdes sobre riscos de incidentes.

Experiéncia na execuc¢do de planos de prote¢do e preveng¢do, bem como na supervisdo de rotinas e tarefas
operacionais, disponibilizando recursos e equipamentos necessarios, em favor da anulagao de ocorréncias.

03/2017 a 12/2018 Nome da Empresa
Empresa de xxxxx porte do segmento de xxxxxxx.
Estagiario em Seguranga do Trabalho

Suporte ao Engenheiro nas atividades gerais da area, envolvendo o monitoramento de locais de trabalho,
orientagdo sobre o uso de EPI’s e EPC’s, administragdo de documentagdes técnicas, entre outras atividades

inerentes a funcao.

FORMACAO ACADEMICA

Técnico em Seguranga do trabalho - concluido em xx/xxxx
Instituicdo de Ensino

FORMACAO COMPLEMENTAR

Espaco Confinado - Nome da Instituicdo
Brigada de Incéndio - Nome da Instituicdo

INFORMATICA
Conhecimentos no Pacote Office e Internet.

] <catho>
Modelo de Curriculo para Segurang¢a do Trabalho — Catho



